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FORMULARIO DE ENTREVISTA DE SEGUIMIENTO PARA 

PRIMERA INFANCIA 

 

I. DATOS DE IDENTIFICACION PERSONAL NNA 

Nombre   

Edad  

Fecha de 

nacimiento 

 

Domicilio  

Nacionalidad  

Nombre de la madre  

Profesión/ocupación   

Lugar de trabajo  

Nombre del padre  

Profesión/ocupación   

Lugar de trabajo  

Fecha de 

seguimiento post 

adoptivo  

 

 

II. METODOLOGIA UTILIZADA  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 

 

 

I. INTEGRACIÓN FAMILIAR DE LA NNA (relación de confianza, 

comunicación, valores morales y cristianos, educación emocional, 

dinámica familiar, resolución de conflictos, tareas escolares, tareas 

familiares tiempo de ocio y actividades de recreación, estimulación 

del desarrollo, actividades familiares, hábitos y distribución en el 

cuidado del NNA, promueven la sociabilidad). 

 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________ 

    Disciplina familiar.  

Objetivos a largo plazo: Características que espera de su hijo a corto, mediano 

y largo plazo. 



 
 

3 
 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 

Brindar calidez y estructura: Seguridad emocional, afecto verbal y físico, 

respeto por el nivel de desarrollo, sensibilidad a las necesidades del NNA, 

empatía. Estructura: Herramientas que necesita para resolver problemas 

cuando no está ahí, explicarles los límites y las reglas tomando la opinión del 

NNA, y el modelaje de lo que espera cuando él o ella sea adulto, resolución de 

conflictos. 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 

Entender cómo piensan y sienten los NNA: (Etapas del desarrollo) 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 
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Resolución de problemas (como acompaña a su hijo o hija en este proceso 

con su microsistema). 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

     Revelación de la Adopción. 

 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______ 

 

 

 

 

II. CONDICIONES GENERALES DE LA NIÑA, NIÑO O ADOLESCENTE 

Área de Salud. (peso, talla, controles infantiles y esquema de vacunación)  

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________
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____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

______ 

Rutina Diaria:  

HORARIO ACTIVIDADES 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Alimentación 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

________________________________ 

Hábitos higiénicos 



 
 

6 
 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Área Educativa (constancia de calificaciones e indicadores de logro)  

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

III. EVALUACIÓN DEL DESARROLLO (Socio afectivo, lenguaje, psico-

motor y cognitivo) 

Área socio afectiva 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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Área de lenguaje:  

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

Área psicomotora:  

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

Área cognitiva:  

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

REDES DE APOYO 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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VI. IDENTIFICACION DE PROBLEMAS  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

VII. CONCLUSIONES 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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VIII. RECOMENDACIONES. 

 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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Tabla de talla y peso 
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AREAS DEL DESARROLLO A EVALUAR EN EL NIÑO Y  LA NIÑA 

AREA DEFINICION 

Motora Gruesa Esta área de desarrollo comprende las habilidades que el niño ya 

adquirió para mover armónicamente los músculos del cuerpo de tal 

modo que poco a poco es capaz de mantener equilibrio de la 

cabeza, tronco y extremidades para sentarse, gatear, ponerse de 

pie y desplazarse con facilidad caminando o corriendo. 

Motora Fina Esta área abarca las destrezas que el niño o niña va adquiriendo 

progresivamente en el uso de sus manos para tomar objetos, 

sostenerlos y manipularlos en forma cada vez más precisa. 

Cognoscitiva Esta área abarca el proceso mediante el cual el niño va adquiriendo 

conocimientos acerca de sí mismo, de los demás y del mundo en 

que vive, 

Comprende también el estilo que el niño usa para pensar y para 

interpretar las cosas 

Lenguaje Se entiende por lenguaje todas las conductas que le permiten al 

niño comunicarse con las personas que lo rodean. Esto incluye los 

sonidos que emite y aquellos que escucha e interpreta: los gestos 

que acompañan la conversación y el manejo de símbolos verbales 

y gráficos, como es la escritura, que adquiere generalmente cuando 

entra a la escuela. 

Socio-Afectiva Esta área abarca, por un lado, el proceso por el cual el niño aprende 

a comportarse dentro del grupo (familia, amigos, compañeros de 

escuela etc.) y las etapas por las que va pasando desde que nace, 

cuando es totalmente dependiente de los otros, hasta que logra 

adquirir un alto grado de independencia que el permitirá tomar 

algunas decisiones, saber cuál es su nombre, el apellido de su 

familia, su sexo, lo que siente y lo que es bueno y malo para él y los 

demás. Dentro de esta área, la estimulación se orienta a 

proporcionar al niño el mayor grado de autonomía e iniciativa 

posibles en lo referente a los hábitos básicos de independencia 

personal, así como una conducta social normal y adaptada al 

ambiente en que se desenvuelve. 
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Hábitos de 

Salud y 

Nutrición 

Esta área abarca el proceso mediante el cual el niño va adquiriendo 

conocimientos acerca de sí mismo, de los demás y del mundo en 

que vive, comprende también el estilo que el niño usa para pensar 

y para interpretar las cosas. 

 

 

IV. CLASIFICACION DE RESULTADOS  

INDICADOR DESCRIPCION 

“S”   Superior  Si el punto de la gráfica cae en una casilla arriba de la 

edad exacta de la niña o niño, es un desarrollo superior 

a su edad 

“A”   Adecuado el punto de la gráfica cae en la casilla donde se 

encuentra la edad exacta del niño, niña, se dice que 

tiene un desarrollo adecuado 

“N”  Necesita estimulación Si el punto de la gráfica cae en una casilla debajo de 

donde se encuentra la edad exacta del niño, niña 

Necesita estimulación “N”, en donde se deberá de 

planificar actividades de acuerdo al Plan de 

estimulación acorde a la edad de cada niña y niño 
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